
 

 

 

  دمه : مق 

به خانواده چلیپائیان تعلق دارد. از این خانواده یازده گونه کاملینا شتاخته شده است که پنج گونه از جمله   camelinaجنس  

C.alyssum, C.hispida Bioss, C.microcarpa, C.runelica velen, C.sativa(L)   پلاسم گیاهی عمومی  در مخازن ژرم

س هستند ن  غبرای تولید رو   C.microcarpaو     C.sativaفقط دو گونه    . در حال حاض   (Warwick et al., 2010)در دستر

ا با توجه به محتوای بالای روغن ) خوراکی کشت می  90درصد(، غنای اسیدهای چرب اشباع نشده )حدود  40-28شوند. اختر

د توجه قرار گرفته  های زراعت کم نهاده، این گیاه مور درصد( و طول دوره رشد بسیار کوتاه در سازگاری خوب با زمیر  و سیستم

 در گیاه کاملینا شناسایی شده است   89418. (Moser et al.,2010)است  
. به   (Kagale et al., 2014)ژن کدکننده پروتئیر 

های آرابیدوپسیس را برای مقاومت به خشکی در گیاه  علت رابطه ژنتیکی نزدیکی که کاملینا با گیاه مدل آرابیدوپسیس دارد، ژن

 .  (Vollmann and Eynck, 2015)اندبردهکاملینا به کار 

ی نسبت به در آزمایش های مختلف نشان داده شده که احتیاجات آیی بسیار کمتر داشته و در برابر سرمای بهاره مقاومت بیشتر

، به روغن  مانند های خصوص کلزا دارد. همچنیر  این گیاه از مقاومت بالایی در برابر آفات رایج در دانهسایر گیاهان دانه روغن 

کاملینا بومی اروپا و آسیای جنویی است و سابقه کشت و کار آن به   (Mcvay, 2008).های گرده خوار برخوردار است  سوسک

گردد. در زمان روم و یونان باستان کشت این گیاه به عنوان یک گیاه روغن  توسعه یافت. مرکز رشد سال پیش برمی  4000

قر  سرر اروپای  از  این گیاه  جنگ  عمده  زمان  در  و  یافته  ش  مرکزی گستر آسیای  میتا  آن کشت  از  پس  و  جهای   شد  های 

(Gehringer, 2010) . 

روغن آن دارای مقادیر بالایی    ،سلامت موضوع  گیاه دانه روغن  کاملینا دارای خواص و کاربردهای متعددی است. در تغذیه و    

امگا   ی از سرطان و چاقر می  3از  تولید رزین، واکساست که باعث پیشگتر  ، به عنوان سوخت زیسنر ها و  شود. در صنعت 

 و دارویی مورد استفاده قرار می
، بهداشنر د. در کارخانههمچنیر  تولید لوازم آرایشر ی از فساد  های روغنگتر ، برای جلوگتر کشر

کنند که برای سلامت انسان بسیار خطرناک اکسیدان صنعنر مییداسیون و افزایش ماندگاری روغن، اقدام به افزودن آننر و اکس

هایی قوی هستند، نیاز بالا، که خود آننر اکسیدان  Eاست. این در حالی است که کاملینا به دلیل داشیر  آلفاتوکوفرول و ویتامیر   

الیا، (Kahrizi et al., 2011)اری ندارد  به هیچ گونه افزودی  برای ماندگ  .  به همیر  علت در بسیاری از کشورها، از جمله استر

   .می باشدجایگزین خویی برای روغن سویا  

 گیاه شناسی کاملینا 

وی ها متناوب ر متغتر است. برگ  ،متر ساننر   120تا    30ساله با تیپ رشدی زمستانه یا تابستانه است و ارتفاع آن بیر   گیاهی یک

ها دوجنسه و به رنگ زرد کم رنگ  متر عرض هستند. گلمیلی  10تا  دو  ساننر متر طول و  هشت  تا  دو  ساقه قرار گرفته و دارای  

 و دارویی 
 کاملینا یک گیاه دانه روغن 
 

 الهام شهرکی مقدم
 گلستان

ی
 کارشناس تحقیقات نمایندکی

کت  دانه های روغن  توسعه کشت  سرر  
 

Camelina is an oily and medicinal  plant 



شوند. بذور کوچک، یک چهارم تا یک دوم اندازه بذر کانولا، به رنگ زرد کمرنگ یا  بندی میای گروهبوده و به صورت خوشه

، مستطیلی شکل در خورجیر    محتوی این گیاه  دانه  گرم متغتر است.    2تا    0.8شوند. وزن هزار دانه آن از  شکوفا تشکیل مینارنجی

روز( است و به خویی در  100تا    85. کاملینا گیاهی با دوره رشد کوتاه )استدرصد پروتئیر     32تا    27درصد روغن و    43تا    34

 . (Gugel and Fak, 2006)کند آب و هوای معتدل و خاک سبک و متوسط رشد می

 افشای  کاملینا مشخصات گل و سیستم گرده 

. (Groenevehd and Klein, 2014)شود  افشان در نظر گرفته میعنوان گیاهی خودگردهشناسی گل بهبر اساس ریختکاملینا  

در  ی  ان دگرآمتر  )  این   متر  پائیر  بسیار  نمودند.  0/ 09الی    0/ 28گیاه  معرق   را گیاهی خودگشن  دلیل کاملینا  به همیر   و  است   )

ی تحت تاثتر همزمای  گلدهی و نتر  مستر گرده و فاصله از منبع گرده دهنده قرار دارد   . تاکنون (Walsh et al., 2012)دگرآمتر 

ی کاملینا با برخ  از گیاهان خانواده براسیکا   موفقیت آمتر  نبوده است    B.napus, B.rapa, B.juncea, B.nigraمانند  دگرآمتر 

(Salisbury, 1991) گل کاملینا دارای چهار پرچم بلند و دو پرچم کوتاه می باشد که خامه در وسط این شش پرچم قرار گرفته .

 (. 1است )شکل

 

 : ساختارکاملینا1شکل 

 نژادی گیاه کاملینا ژنتیک و به 

پلوئیدی و دیپلوئیدی را نشان داده است و شناسایی  کاملینا گیاهی هگزاپلوئید است. نقشه برداری ژنتیکی بذر آن یک ساختار پلی

اتژی  های  یکی از  (Kagale et al., 2014). دهد که ژنوم این گیاه هگزاپلوئید است  دو ژن در مستر بیوسنتر  اسید چرب نشان می استر

های با اندازه بزرگتر بذر  ( اقدام به انتخاب لاین 2007اندازه بذر است، اما هنگامی که وولمن و همکاران )  اصلاخ کاملینا افزایش

ان روغن و پروفایل اسیدهای تاثتر  نمودند، مشاهده کردند که این کار   منف  بر روی بقیه صفات مهم، از جمله عملکرد بذر، متر 

اطلاعات محدودی درباره ژنوم کاملینا و تنوع زیسنر آن وجود داشته    2005  چرب دارد. بر خلاف بسیاری از گیاهان، تا سال

به    DNAآنالتر   ،  (2005ترسیم گردید. وولمن و همکاران)  2006است. نقشه ژنوم گیاه کاملینا توسط گرینگر و همکاران در سال  



الیا انجام دادند و چهار گروه برای بررسی تنوع کاملینا رشد یافته در سه میکرو محیط متفرا    RAPDوسیله نشانگتر   اوت در استر

مورف بودند که نشان دهنده تنوع کم نسبت نشانگر مورد بررسی پلی  30از    %63فنوتینر را گزارش دادند. در این مطالعه تنها  

نژادی  های بهمهافشان هستند. ایجاد تنوع و بررسی آن برای کاملینا با توجه به برناکاملینا خودگردهمانند  به گیاهای  است که  

 
ی

وری است. های مثبت و بررسی آنبرای ایجاد ویژکی ( اولیر  بار شواهد  2010هاچئون و همکاران ) ها در مناطق مختلف امری ض 

ها در  روشن  از وضعیت ژنوم هگزاپلوئید کاملینا را با تجزیه و تحلیل دو ژن متعلق به مستر بیوسنتر  اسید چرب ارائه دادند، آن

را مورد بررسی قرار دادند،     (FAE1)و یک اسید چرب الانگاز   (FAD2)تلف کاملینا ژن یک اسید چرب دی سچوراز  های مخگونه

که تنها یک نسخه از هر در کاملینا را کشف کردند، در حالی  FAD2و     FAE1با استفاده از ساترن بلات سه نسخه هر دو ژن 

تایید کرد که    Real time quantitative PCRژن با استفاده از روش  کدام در آرابیدوپسیس یافت شده است. مطالعات بیان  

 تواند کاربردی بوده و در مراحل مختلف تظاهر داشته باشند. هر سه نسخه از هر دو ژن می 

 فرآوری دانه کاملینا 

سازی ( در پژوهش خود پیشنهاد کرد که روغن کاملینا پس از استخراج نیاز به مراحل پالایش نظتر تصفیه و خنن  1997زوبر)

های سننر برای استخراج  روش در حال حاض     توند تاثتر منف  بر کیفیت روغن کاملینا داشته باشد.  ندارد و این مراحل پردازش می

 .شودانجام می( 1) جدولروغن مطابق 

 

 مراحل پالایش و تصفیه دانه کاملینا   - 1جدول 

 درصد( آفتاب خشک 11برداشت گیاه )رطوبت  •

 هارصد( خرمن کویی و تمتر  کردن دانهد7-8دانه خشک )رطوبت  •

 آسیاب کردن دانه برای بدست آوردن توده •

ی( مخلوط کردن توده با  •  حجم مساوی آب ) به ظاهر خمتر

 (Sandy)درجه ساننر گراد( برای تبدل به حالت شن   90تا  60حرارت دادن خمتر )در  •

 تحت فشار قرار دادن خمتر از طریق پرس  •

 فیلتر روغن  از طریق یک تور  •

 استخراج روغن  روشن و زرد رنگ کاملینا  •

 و یا دارویی بودن کننده قابلیت استفاده مناسب به عنوان محصول تغذیهپروفایل اسید چرب یک دانه روغن  تعییر   
ای، صنعنر

لینولئیک و اولئیک در سطوح مختلف روغن تواند های گیاهی میآن است. داشیر  اسیدهای چرب مانند اوریک، لینولینک، 

استئاریبه جمله  از  دیگری  چرب  اسیدهای  شود.  استفاده  خوراکی  و  صنعنر  اهداف  اکوزادینوئیک،  عنوان  آرراشدایک،  ک، 

 به مقدار کم در روغن کاملینا شناسایی شده
ترین اسید  اند. اسید لینولنیک فراوانایکواترینودیک، اروسیک و نرونیک اسید نتر 

ان تقریبا   . (Sipalova, 2011)درصد است 30تا  25چرب در روغن کاملینا با متر 



ه  اکسیداسیون به عنوان علت اصلی فساد روغن در  های اصلی تعییر  ثبات روغن طول ذختر
سازی شناخته شده است. پارامتر

 در

آننر  ترکیبات  تری گلیسرید وحضور  ترکیب  اکسیداسیون،  داده که ابتدای  نشان  مطالعات گوناگون  نتایج  باشد.  می  اکسیدان 

پایداری اکسیداتیو روغن کاملینا نسبت به روغن کتان بالاتر است. اکسیداسیون چریی نه تنها منجر به تولید بوی بد، طعم  

های گیاهی رایج مانند روغن زیتون، تواند کیفیت تغذیه و ایمن  را کاهش دهد. روغنمیشود، همچنیر   ناخوشایند و تغیتر رنگ می

  60درصد و روغن برزک با    8که کلزا و یا روغن سویا تقریبا  درصد اسید لینولنیک دارند، در حالی  1ذرت و آفتابگردان کمتر از  

 . (Ehrensing and Guy, 2008)ترین منبع اسید لینولنیک است درصد غن  

)علف   ها و آفات( های هرز، بیماری تنش های زیسنر

ل علفترین چالشیکی از مهم ترین راهکار در مهم  .  (Lenssen et al., 2012)های هرز آن استهای تولید کاملینا بحث کنتر

اند. علف پشمکی و چسبک دو گونه عمده علف  این خصوص کشت کاملینا در اراض  است که کمتر با مشکل علف هرز مواجه

کش ثبت شده تنها باریک برگ   Sethoxydimکش  . علف (Davis et al., 2013)روندهرز رایج در مزارع کاملینا به شمار می

ان مصرق  پیشنهادی آن  ا  کاملینا   در آمریکا برای کیلوگرم در هکتار است. علاوه بر این در کانادا نتر     0/ 54تا    0/ 21ست که متر 

کیلوگرم در هکتار به این منظور ثبت شده است. کاملینا تنها در برابر چند نوع پهن   0/ 74تا    0/ 37  دز با  Quizalofopکش  علف

وآنیلینیر  تحمل نسنی کشکش از جمله علفبرگ
های  . موتانت (Jha and Staugard, 2013) نشان داده است های دی نیتر

های آینده اند این امکان وجود دارد که در سالهای بازدارنده استولاکتات سینتاز نتر  معرق  شدهکشکاملینای مقاوم به علف

س کشاورزان کشکاملینای مقاوم به علف ، سولفوسولفورون و فلوکاربازون در دستر ند های ایمازاتایتر  ,.Walsh et al)قرار گتر

ی حاصل از قارچ کاملینا  .  (2012   Rhizoctaniaهای  به چند بیماری رایج در محصولات خانواده براسیکاسه از جمله بوته متر

های  ترین بیماریحساس است، اما خوشبختانه مقاومت بسیار بالایی در برابر دو مورد از مخرب   Phytium debaraniumو  

ناریا و  های روغن  خانواده براسیکاسه، یعن  بیماریدانه  کانولا و سایر   Seguin).، از خود نشان داده است  Blacklegهای آلتر

et al., 2009)   در خصوص آفات نتر  این نکته قابل ذکر است که کاملینا نسبت به سه آفت مهم کانولا، از جمله سوسک کک

ان  ها، نتر  روی کاملینا گزارش شدهمانند، کرک ریشه و بید پشت الماسی، حساس نیست. سایر آفات، از جمله شته اند، اما متر 

امری مشکل ساز   ،تواند برای محصول بعدی سیکل تناوبها میهها اقتصادی نبوده است با این حال، تجمع شتخسارت آن

 (Chesnais, 2015).باشد

 های غتر زیسنر تنش 

 است که می
ی

با تحمل ذایر قابل قبول در برابر تنش یخ زدکی های تحمل تنش  تواند در آزمایشگیاه دانه روغن  کاملینا گیاهی 

 جهت شناسایی دقیقیخ
ی

ایط دمای  های تحمل مو تر مکانیسم زدکی د. تیمار خودسرمایی یعن  سازگاری در سرر رد استفاده قرار گتر

 منجر به افزایش تحمل لاین های مختلف به تنش یخ 
ی

ان پائیر  قبل از اعمال تنش یخ زدکی  شد. این امر موجب شد که متر 
ی

زدکی

 کمتر باشد. نتایج آزمایش دای
ی

ایط تنش یخ زدکی که اثرات اپیستازی و فوق غالبیت    آلل نشان داد خسارت سلولی به گیاه در سرر



ل صفات اندازه ه نداشتند. بررسی ترکیبنقش زیادی در کنتر ی شده مانند درصد بقای گیاهچه و غتر وزیس بیر  گتر پذیری و هتر

 ,Ruclland).های با تحمل بیشتر نتر  نمودهای هدفمند اقدام به تولید لاینتوان با انجام تلاقر ها نوید بخش این بود که میلاین

2009)  
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